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Esta prova contém 5 questGes discursivas, cada uma com dois itens. Cada item vale um pontoe cada
guestdo vale dois pontos. A prova deve ser respondida de forma clara, objetiva e dentro do espaco
destinado.

A Prova Escrita devera ser identificada apenas pelo nimero de inscri¢do do candidato, sendo vedada a
identificacdo nominal. Qualquer forma de identificacdo nominal resultara na desclassificacdo imediata
do candidato.

As respostas devem ser escritas exclusivamente com caneta azul ou preta. Respostas a lapis ou em
outras cores ndo serdo consideradas.

A duracdo maxima da prova é de 4 horas. O candidato deve organizar seu tempo para responder a
todas as questdes dentro desse periodo. Ao final do tempo, o candidato deve entregar a prova mesmo
gue ndo tenha terminado. Provas entregues apds o tempo limite ndo serao aceitas.

Para a correcdo das questdes, serd considerado apenas o texto presente no espaco destinado para
cada resposta. Textos que excedam o nimero de linhas delimitado ndo serdo avaliados.

Nao é permitido rasurar. Em caso de erro, o candidato deve escrever a palavra: “digo", entre virgulas, e
continuar escrevendo dentro do espaco destinado, sem ultrapassar as margens.

Responda as questdes de forma legivel e clara. Provas com respostas ilegiveis ou que ndo possam ser
interpretadas pelos avaliadores ndo serdo consideradas.

Rascunhos podem ser feitos, mas apenas as respostas definitivas no espaco determinado serdo
corrigidas.

A prova é individual e silenciosa. Qualquer tipo de comunicacdo com outros candidatos resultara na
desclassificacdo imediata.

A prova deve ser realizada sem auxilio externo. E proibido o uso de aparelhos eletrénicos, como
celulares, relégios inteligentes, calculadoras ou qualquer outro dispositivo de comunicagdao. Bem como
o uso de materiais de consulta, como livros, apostilas ou notas.

A saida da sala sera permitida apenas apds 15 minutos do inicio da prova, e somente apds a entrega do
caderno de questdes e folha de rascunhos.

A ida ao banheiro durante a prova sera permitida de forma controlada, um candidato por vez, com
acompanhamento de um fiscal. O caderno de respostas deve permanecer fechado e na mesa.
Candidatos com necessidades especiais devem comunicar ao fiscal antes do inicio da prova, caso
necessitem de atendimento diferenciado ou suporte especifico.

A interpretacdo dos enunciados faz parte da avaliacdo. Leia cada questdo atentamente e certifique-se
de compreender completamente o que estd sendo solicitado antes de responder.

As respostas serdo avaliadas com base nos seguintes critérios:

Clareza e objetividade;

o Coeréncia e coesdo textual;
o Dominio do conteudo;
o Capacidade de andlise critica e originalidade;
o Correcdo gramatical e uso adequado da lingua portuguesa.

16.

Qualquer tentativa de fraude, cola ou descumprimento das regras estabelecidas resultara em
desclassificagdo imediata do candidato.
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Questdo 1.

Um grupo de epidemiologistas decidiu investigar a relacdo entre o desemprego e o coeficiente de
criminalidade em diferentes estados de um pais. Utilizando dados agregados de cada estado desse pais,
eles calcularam a média de desemprego e o coeficiente médio de crimes cometidos anualmente. Os
resultados indicaram que os estados com maior desemprego apresentavam também coeficientes mais altos
de criminalidade. Com base nessa relacdo, os epidemiologistas concluiram que individuos desempregados

s3a0 mais propensos a cometer crimes.

Ao discutir o estudo, um dos pesquisadores mencionou o trabalho de Durkheim, que utilizou dados
agregados para estudar coeficientes de mortalidade por suicidio e refletiu sobre as limitagdes desse tipo de

abordagem.
Perguntas:

a) Qual erro metodoldgico, discutido por Durkheim, os epidemiologistas podem ter cometido ao concluir
que individuos desempregados sdo mais propensos a cometer crimes com base nos dados agregados do

estudo? Explique.

b) Explique a diferenca entre um estudo ecoldgico de multiplos grupos e um estudo ecoldgico de tendéncia
temporal, e como eles poderiam ser aplicados para analisar a relagdo entre desemprego e criminalidade no

pais.

A questdo busca aferir se o estudante entende o conceito de faldcia ecolégica, em especial conforme
apresentado por Durkheim, e se consegue identificar como erros podem ocorrer ao inferir comportamentos
individuais a partir de dados agregados. O segundo item avalia a capacidade de distinguir os diferentes tipos
de estudos ecoldgicos (multiplos grupos e tendéncias temporais) e sua aplicacdo na andlise de fen6menos

sociais, como a relacdo entre desemprego e criminalidade.

RESPOSTA MiNIMA ESPERADA:

a) A interpretacdo dos epidemiologistas pode ter sido influenciada pela faldcia ecolégica. Esse erro ocorre
quando se faz uma inferéncia sobre individuos a partir de dados agregados de grupos. A relacdo observada
entre desemprego e criminalidade em nivel de estado pode ndo se aplicar a cada individuo dentro desses

estados, como alertado por Durkheim em seus estudos.

b) Um estudo ecoldgico de multiplos grupos compara diferentes dreas geograficas, como estados ou paises,
em um determinado momento, para verificar a variagdao entre os grupos. No caso do desemprego e
criminalidade, esse estudo permitiria comparar diferentes estados quanto a essas variaveis. Ja o estudo
ecoldgico de tendéncia temporal analisa mudancas ao longo do tempo dentro de um mesmo grupo. Nesse
caso, seria possivel investigar como a evolucdo do desemprego dentro de um estado ao longo de varios

anos afeta a taxa de criminalidade nesse estado.
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Questdo 2.

Um grupo de pesquisadores realizou um estudo transversal em uma populagdo de 1.000 trabalhadores de
diferentes industrias para investigar a prevaléncia de um determinado comportamento de risco no
ambiente de trabalho. Eles dividiram os trabalhadores em dois grupos: aqueles que trabalhavam em turnos
noturnos (400 trabalhadores) e aqueles que trabalhavam em turnos diurnos (600 trabalhadores). Os
resultados mostraram que 200 trabalhadores do turno noturno apresentavam o comportamento de risco,
enqguanto no turno diurno, 60 trabalhadores exibiam o mesmo comportamento. Os pesquisadores estdao
interessados em entender a prevaléncia do comportamento nos dois grupos e sua associacao com o tipo de

turno.
Perguntas:

a) Explique o que caracteriza um estudo transversal e por que ele foi adequado para investigar a prevaléncia

do comportamento de risco entre os trabalhadores.

b) Compare as principais vantagens e limitacdes dos estudos transversais e na investigacdo de fatores de

associados para doengas.

O item busca aferir se o estudante compreende as caracteristicas de um estudo transversal, incluindo sua
adequacdo para medir prevaléncia. Avalia-se a capacidade do estudante de comparar criticamente os

Estudos Transversais em relacdo aos demais estudos.

RESPOSTA MiNIMA ESPERADA:

a) Um estudo transversal é caracterizado pela coleta de dados em um Unico ponto no tempo para medir a
prevaléncia de uma condi¢cdao ou comportamento em uma populagao. Ele é adequado neste caso porque
permite estimar a proporcdo de trabalhadores em cada grupo (turno noturno e diurno) que apresentam o

comportamento de risco, oferecendo uma "fotografia" da situacao atual.

b) Estudos Transversais sdo vantajosos por serem rapidos e de menor custo, permitindo a avaliacdo da
prevaléncia de doencas e fatores de risco em uma populagdo em um Unico ponto no tempo. No entanto,

ndo conseguem estabelecer causalidade e sdo suscetiveis ao viés de sobrevivéncia.

Questdo 3.

Uma equipe de pesquisadores conduziu um estudo caso-controle para investigar fatores associados ao
desenvolvimento de uma doenga crénica. Foram incluidos 250 pacientes diagnosticados com a doenca nos
ultimos dois anos (casos) e 250 individuos sem o diagndstico (controles). Os controles foram selecionados
entre pacientes que visitaram o mesmo hospital por outros motivos nado relacionados a doenga em estudo.
No entanto, alguns especialistas apontaram que, como muitos dos controles apresentavam outras
condicdes cronicas, poderia haver um viés na comparacao. Os pesquisadores também tiveram dificuldade
em determinar se os casos incluidos refletiam os diferentes estdgios da doenga, o que poderia

comprometer a interpretacdo das associagées com fatores de risco.
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Perguntas:

a) Quais aspectos relacionados a definicdo e selecdo de casos e controles podem gerar viés neste estudo?

Explique.

b) Quais sdo as principais vantagens e desvantagens do uso de estudos caso-controle para investigar

doengas cronicas, como no estudo descrito?

O item busca aferir se o estudante compreende os riscos de viés na selegao de casos e controles em
estudos caso-controle e como isso pode impactar os resultados. No segundo item, o objetivo é avaliar a
capacidade do estudante de analisar as vantagens e desvantagens desse tipo de estudo, especialmente no

contexto de doencas cronicas, onde a coleta e interpretacdo de dados podem ser mais desafiadoras.

RESPOSTA MINIMA ESPERADA:

a) Dois aspectos que podem gerar viés neste estudo sdo a sele¢do de controles e a definicdo dos casos. Os
controles foram escolhidos entre pacientes de hospital que possuiam outras doencas cronicas, o que pode
distorcer os resultados, ja que esses individuos podem ter exposicdo a fatores de risco semelhantes aos dos
casos. Além disso, a definicdo de casos ndo considerou adequadamente os diferentes estagios da doenga, o

que pode levar a interpretacGes imprecisas sobre a associacdo entre exposicdo e desfecho.

b) As principais vantagens dos estudos caso-controle incluem a eficiéncia em termos de tempo e custo,
especialmente em doencas crénicas raras, e a possibilidade de investigar varios fatores de risco
simultaneamente. Por outro lado, suas desvantagens incluem a maior susceptibilidade a vieses, como os de
selecdo e informacado, e a dificuldade em estabelecer causalidade, uma vez que a temporalidade entre
exposicao e desfecho pode nao estar clara. Além disso, eles podem ser limitados pela dependéncia de

informacdes retrospectivas, que podem ser imprecisas.

Questao 4.

Em um pais com altas taxas de uma doenga infecciosa emergente, um grupo de pesquisadores decidiu
estudar a relacdo entre determinados fatores de risco e a ocorréncia dessa enfermidade. Eles optaram por
um estudo de coorte, onde classificaram inicialmente uma amostra de individuos saudaveis em dois grupos:
expostos e ndo expostos a um fator de risco potencial. Esses individuos foram acompanhados ao longo de
varios anos para verificar a incidéncia da doencga entre os grupos. No entanto, o estudo enfrenta desafios,
como a alta perda de participantes ao longo do tempo, aumentando a complexidade operacional. Para
comparacgao, os pesquisadores consideraram também outras abordagens, como os estudos transversais e
de caso-controle, a fim de avaliar os prds e contras dessas metodologias em relacdo ao estudo de coorte

escolhido.
Perguntas:

a) Descreva a diferenca entre os tipos de estudo de coorte que os pesquisadores podem utilizar em

situagGes como a descrita no texto base?
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b) Compare as vantagens e desvantagens dos estudos de coorte com os estudos transversais e de caso-

controle, considerando o contexto descrito.

O item busca aferir se o estudante conhece os diferentes tipos de estudo de coorte (item a) e as
caracteristicas comparativas entre estudos de coorte, transversais e caso-controle (item b). A primeira
guestdo avalia o conhecimento conceitual basico sobre os tipos de estudos de coorte. A segunda exige uma
analise mais profunda, envolvendo a comparacdo das metodologias, suas vantagens e limitacdes,

incentivando o aluno a integrar diferentes aspectos metodolégicos da epidemiologia.

RESPOSTA MINIMA ESPERADA:

Coorte concorrente (ou prospectiva): Nesse tipo de estudo, os participantes sdo acompanhados a partir de
um ponto inicial no presente e seguidos ao longo do tempo, permitindo a observacao de eventos futuros.
Coorte ndo concorrente (ou retrospectiva): Utiliza dados do passado, reconstruindo a exposicdo e desfechos
a partir de registros existentes, acompanhando os participantes do passado até o presente. Coorte mista:
Combina aspectos da coorte concorrente e da ndo concorrente. Dados passados sdo utilizados para
reconstruir parte do histérico, mas o seguimento também continua no presente para observar eventos

futuros.
b) Vantagens dos estudos de coorte:

- Permitem observar a sequéncia temporal dos eventos, ou seja, é possivel verificar a exposicdao antes do

desfecho. Sdo adequados para medir incidéncia de doencas e estudar multiplos desfechos.
Desvantagens dos estudos de coorte:

- Sdo caros e podem demandar muito tempo para obter resultados. Possuem maior risco de perda de

seguimento, o que pode introduzir viés.
- Comparacdo com estudos transversais:

- Vantagem dos transversais: S3o mais rapidos e menos custosos, ja que todos os dados sdo coletados em

um Unico momento.

- Desvantagem dos transversais: Ndo permitem determinar a temporalidade entre exposicdo e desfecho,

dificultando a inferéncia de causalidade.
- Comparagdo com estudos de caso-controle:
- Vantagem dos caso-controle: Sdo ideais para estudar doencas raras e com desfechos de longa laténcia.

- Desvantagem dos caso-controle: O uso de dados retrospectivos pode aumentar o risco de vieses,

especialmente de selecdo e memdria.
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Questdo 5.

Uma equipe de pesquisadores realizou um ensaio clinico randomizado para testar a eficacia de uma nova
droga destinada ao tratamento de uma doenga infecciosa. O estudo foi conduzido com 500 participantes,
divididos aleatoriamente em dois grupos: um que recebeu a nova droga e outro que recebeu um placebo. A

distribuicdo foi feita através de um processo de randomizacdo. Além disso, o estudo foi duplo-cego.

Durante o acompanhamento de seis meses, os pesquisadores monitoraram cuidadosamente os resultados
e eventos adversos em ambos os grupos. Ao final do periodo, a eficacia da droga foi medida pela diferenca
na frequéncia de recuperagao entre o grupo que recebeu a droga e o grupo que recebeu o placebo.
Contudo, antes de realizar o estudo, os pesquisadores tiveram que avaliar cuidadosamente os riscos e

beneficios envolvidos, pois existe uma preocupacao ética.
Perguntas:

a) Explique como o processo de randomizagdo e cegamento foi utilizado nesse estudo para garantir a

validade dos resultados.

b) Discuta as vantagens e desvantagens dos estudos de intervengdo, com énfase nas questdes éticas

relacionadas a avaliacdo de riscos e beneficios quando comparados aos estudos de coorte.

O item busca aferir se o estudante conhece o funcionamento do processo de randomizacdo e cegamento
em um ensaio clinico, compreendendo sua importancia para evitar vieses e garantir a validade dos
resultados. Além disso, verifica a habilidade de discutir criticamente os aspectos éticos e metodoldgicos dos
estudos de intervencao, principalmente em comparacdo com os estudos de coorte, avaliando a capacidade
de ponderar vantagens e desvantagens em termos de riscos, beneficios e aplicabilidade dos resultados a

pratica real.
RESPOSTA MiNIMA ESPERADA:

a) No estudo, a randomizagdo foi usada para garantir que todos os participantes tivessem a mesma
probabilidade de serem alocados no grupo de tratamento ou no grupo placebo, o que minimiza o viés de
sele¢do. O cegamento, por ser duplo, assegurou que nem os médicos nem os pacientes soubessem qual
tratamento cada participante estava recebendo, evitando a influéncia de expectativas no comportamento

ou na andlise dos resultados, o que fortalece a validade interna do estudo.

b) Os estudos de intervencdo, como ensaios clinicos randomizados, tém a vantagem de serem a melhor
metodologia para estabelecer relagdes de causa e efeito, além de controlar bem os vieses por meio da
randomizacdo e do cegamento. Contudo, eles apresentam desvantagens significativas no aspecto ético,
uma vez que é possivel que individuos do grupo controle figuem sem um tratamento que poderia ser
benéfico. A avaliacdo de riscos e beneficios é fundamental, pois um estudo de intervencdo pode colocar
participantes em risco de efeitos adversos. Comparados aos estudos de coorte, que sdo observacionais, os
estudos de intervencdo tendem a ser mais controlados, porém menos aplicaveis a situacdes do mundo real

e com questdes éticas mais complexas, como a privacao de tratamento para parte dos individuos.
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